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“[...] e pelo espanto se fez luz na atmosfera nascente... 

alicerçou-se a fagulha de existência a partir da possibilidade de 

aprender ativamente” 

(Livre Interpretação de “O professor de espantos” – Rubem 

Alves, por Leonardo M. Armesto) 

  



 

5 

SUMÁRIO 
Sobre os Autores 

 

8 

Prefácio 

 

20 

1. Adentrando na Educação a Distância: dilemas, limites e 

abrangência na era tecnológica 

Leandro Petarnella, Izaque de Souza, Edman Altheman 

 

22 

2. Metodologias Ativas: recursos e eficácias na trajetória 

acadêmica, pedagógica e de vida 

Agnaldo Aparecido Geremias, Fernando da Silveira Lobo 

 

35 

3. Aprendizagem Baseada em Projetos: como instrumento efetivo 

de aprendizagem 

Zenaide Peixoto dos Anjos 

 

61 

4. Aprendizagem Baseada em Problemas: potencial 

transformador na educação superior contemporânea 

Izaque Pereira de Souza, Larissa Donaire Costa, Leandro Petarnella 

 

73 

5. Aprendizagem Baseada em Times/Pares: do Brainstorming à 

Conexão Integrativa 

Lucas Marino Vivot, Marco Aurélio Santiago Martino 

 

84 

6. Estudo de caso: estratégia de pesquisa e ensino nos cursos de 

graduação 
Maria do Carmo da Silva; Maria Santina Cangussu Sorje Estevam 

 

103 

7. Sala de aula invertida e práticas pedagógicas: na revolução 

didática participativa 
Márcia Tostes Costa da Silva; Erika Maria Aguiar de Medeiros Silva; Elouza Matilde 

França Santa Cruz 

 

114 

8. Realidade aumentada, simulações, gamificação e jogos: 

experimentação tecnológica 
Fabiana Aparecida Rodrigues; Sérgio de Oliveira Miguel 

143 



 

6 

 

9. Movimento maker e laboratórios virtuais: convergências 

inovadoras para o desenvolvimento proativo na educação 

tecnológica 
Otávio Yuki Bértoli Takahama; Alexandre Pedroso Fernandes; Ana Clara Silva 

Gazinhato; Thaís Guerreiro Scabar 

 

160 

10. Design Thinking e a inovação da mentalidade: da imersão à 

prototipação 
Vitor Matheus Krewer 

 

171 

11. Aplicações médico-cirúrgicas de holoimagem: uma perspectiva 

do presente para o futuro na educação ativa 
Leonardo Moraes Armesto; Thabata Roberto Alonso; Daniel Souza Ferreira 

Magalhães 

 

203 

12. Extensão, autoconhecimento e temas transversais 
Cássia Cristina Silvestrini 

 

220 

13. Educação a distância como movimento ativo de saberes e justiça 

social: democratização do ensino ou reforço das desigualdades? 
Patrícia Paiva Gonçalves Bispo 

232 

 

 

 



Organizador 

ORGANIZADOR 
 

Leonardo Moraes Armesto 

Doutor em Engenharia Biomédica - Foco em Tecnologias e Ensino Médico - pelo 

Instituto de Ciência e Educação do Estado de São Paulo (UB) – [Bolsista 

Integral/Mérito-Institucional] –, e Mestre em Bioengenharia pela mesma instituição. 

Graduado em Engenharia Elétrica, Engenharia Mecânica, Engenharia Ambiental, 

Engenharia Civil, Engenharia de Produção e Análise e Desenvolvimento de Sistemas 

pelo Instituto Brasileiro de Tecnologia Avançada e pela Universidade do Monte Serrat. 

Licenciado em Biologia, Química, Física, Matemática, Filosofia e História pela 

Universidade Cruzeiro do Sul e Universidade de Franca, respectivamente, além de 

possuir licenciaturas em Geografia, Sociologia, Ciências da Religião, Artes Plásticas, 

Música, Teatro, Letras – Português/Espanhol –, Educação Especial, Pedagogia e 

Administração de Empresas. Especialista em Tecnologias na Educação Médica, Saúde 

Pública, Biotecnologia, Ciência e Engenharia de Materiais e Antropologia. Ao todo, 

possui 80 pós-graduações nas áreas das ciências exatas, humanas, sociais, gestão e 

saúde. Apresenta ampla experiência com docência e educação em formação 

tecnológica, em cursos superiores de graduação e pós-graduação em Engenharias, 

Saúde e Gestão. Foi coordenador de cursos de Engenharia no Instituto Brasileiro de 

Tecnologia Avançada e membro do Comitê de Ética Institucional (CEP). Atua na 

orientação de cursos e práticas físicas, médicas e gerenciais de projetos de pesquisa 

em universidades nacionais, além de orientar Trabalhos de Conclusão de Curso 

conforme as normativas ABNT e Vancouver, abrangendo as áreas de Engenharias, 

Saúde e Humanidades. Atualmente, coordena o Núcleo Pedagógico Geral de Pós-

Graduação e o Comitê de Ética em Pesquisa da Faculdade Focus, além de desenvolver 

ferramentas educacionais para cursos presenciais, híbridos e remotos, incluindo 
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Emocional e Desenvolvimento de Competências pela Faculdade Aprimorar de São José 
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Distância pelo Centro Universitário UFBRA- São José dos Campos -SP, (2023). Possui 
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educação para autistas na Educação Infantil em 2024 (260 horas); Alfabetização e 

letramento em 2023 (180 horas). Atuou como professora do Brasil alfabetizado em 

2013. Tem experiência na área da Educação, com ênfase no Ensino Fundamental Anos 

Iniciais. 

 

Elouza Matilde França Santa Cruz 

Possui formação em Magistério pela Escola Estadual Amando de Oliveira – Campo 

Grande/MS (2001), com habilitação para o exercício do magistério na Educação Infantil 

e nas quatro primeiras séries do Ensino Fundamental. Atualmente cursa graduação em 

Pedagogia pela Faculdade Focus, estando no 4º período do curso. Tem ampla 

experiência na área da Educação, atuando há 18 anos como auxiliar de sala, exercendo 

funções equivalentes às de professora titular, com dedicação ao ensino, cuidado e 

desenvolvimento integral das crianças. Desenvolve práticas pedagógicas voltadas ao 

aprendizado significativo, à inclusão e à formação cidadã dos alunos. 
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Pro Gastronomia pela Adega do Sake Education (2023) e Sake Expert pela Japan Sake 

Association (2023). Tem experiência na área de Turismo, com ênfase em Gastronomia 
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Alexandre Pedroso Fernandes 

Bacharel em Sistemas de informação pela Universidade Federal de São Carlos - UFSCar 

(2015). Pós-graduado como especialista em: Formação de Profissionais para Educação 
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experiência com implantação de sistemas de telefonia 2G, 3G e 4G para as operadoras 
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a 2013). Atou como consultor na migração de sistemas legados UNIX da ATT para 

sistemas LINUX em nuvem da IBM (2014 a 2018). Participou do desenvolvimento de 

sistemas inteligentes baseados em computação visual e migração de sistemas para 

nuvem AWS da Amazon junto a StartUp eLink Tecnologia. Trabalhou na Faculdade 

Aprimorar de São José dos Campos como técnico em laboratórios Virtuais. Atualmente 

atuo como professor universitário dos cursos de Sistemas de Informação, Ciência da 

Computação e Engenharia da Computação nas disciplinas: Tecnologia da Informação 

Gestão de Projetos Sistemas Operacionais Redes de Computadores Banco de Dados 

Projeto de Software Programação Orientada a Objetos Programação para Dispositivos 

Móveis Desenvolvimento de Aplicativos Design de Software Gerenciamento Ágil de 

Projetos de Software Segurança da Informação Testes e Homologação de Software 

Engenharia de Software Governança em TI Inteligência Artificial. Atuo como 

coordenador de laboratórios físicos e virtuais, desenvolvendo experimentos práticos 

em aulas síncronas e gravadas em agenda previamente elaborada para os encontros 

virtuais ou presenciais. Desenvolvo projeto de pesquisa para utilização de tecnologias 

emergentes para criação de laboratórios virtuais sob demanda e aderentes aos 

projetos pedagógicos de cada Curso das Instituições de Ensino Superior. Elaboro 

manuais de práticas laboratoriais para as áreas das ciências exatas que passam a 

compor o acervo de materiais didáticos e educacionais disponibilizado aos alunos. 

Atuo como pesquisador independente em projetos de inovação tecnológica na área 

de mobilidade urbana. 
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Possui graduação em Gastronomia pela Universidade Anhembi Morumbi (2019). Tem 
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Fisiologia do Exercício pela Universidade Federal de São Paulo, Graduada em Educação 
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e Regulação de Instituições de Educação Superior. 

 

Thabata Roberto Alonso 

Bacharel em Farmácia pela Universidade Santa Cecília. Mestre em Bioengenharia no 

Instituto de Ciência e Educação do Estado de São Paulo (UB). Licenciatura em química 

pela Universidade Cruzeiro do Sul (em andamento). Graduação em Pedagogia pela 

Faculdade Intervale. Especialização em Neuroeducação pela Faculdade Intervale. 

Docência e Performance na Educação a Distância, pelo Centro Universitário UNIBTA 

(em andamento). Especialização em Formação de Professores pela UFBRA. 

Aprimoramento profissional em Vigilância Sanitária e Saúde Pública no Instituto Adolfo 

Lutz. Residência Multiprofissional em Ortopedia e Traumatologia pela Universidade 

Federal de São Paulo/Universidade do Algarve. MBA em Auditoria e Faturamento de 

Farmácia Hospitalar e Medicamentos pela Unyleya. 
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especialização em Holografia na Universidade Tecnológica José Antonio Echeverría – 
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Graduada em Direito pela Universidade Paulista (UNIP) e especialista em Psicologia 

Transpessoal pela Faculdade Vicentina (FAVI), Psicopedagogia pelo Centro 
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PREFÁCIO 
 

Ainda que a construção educacional ganhe proporções e realidades múltiplas 

ao longo dos tempos e lugares, seu fazer é antes de tudo um ato de confiança e 

esperança nos desdobramentos do mundo. Trata-se de acreditar que em cada 

encontro – físico ou virtual – reside a possibilidade de transformação não apenas do 

individuo, mas em sua capacidade de ser farol de lampejo para a comunidade. Esse 

ideário deve conceber a educação como elemento etéreo que se comporta e 

acompanha a dinâmica de seu recorte temporal. Se outrora bastava transmitir 

conteúdos, hoje forma-se o sujeito crítico, ventilado e pautado em sua realidade e em 

seu papel no mundo. A Educação 5.0 nasce desse horizonte: educação que reconhece 

e forja-se na inevitabilidade tecnológica, sem abrir mão da centralidade no ser 

humano. Assim, somos convocados a equilibrar as inteligências artificiais e 

emocionais; algoritmos e natureza; ciência e sensibilidade. 

Neste cenário, o papel das Metodologias Ativas, ganha especial relevo, 

representando mais do que novas estratégias didáticas: simbolizam a quebra de 

paradigmas. Ao ajustar o foco, da transmissão para construção do conhecimento 

conjunto e colaborativo entre os agentes do saber – professor e estudante – criam-se 

condições para que a aprendizagem seja significativa, experiencial e alinhada com a 

vida. O estudante deixa de ser espectador e passa a assumir a condução de sua 

trajetória, construindo sentidos e pontes, a partir da problematização da realidade. Tal 

mudança de perspectivas não é trivial, exige que o professor esteja em movimento, 

ressignificando sua prática e assumindo a mediação ao mesmo tempo em que inspira 

como guia no caminho das descobertas. 

Contudo, a educação não tem sustentações apenas em arcabouços 

metodológicos, sendo também atravessada por questões ainda maiores, que 

ultrapassam fronteiras disciplinares e exigem o olhar integral. Nisso, os Temas 

Transversais redimensionam-se, ao estruturarem a própria vida em sociedade. Em 

sinergia a Edgar Morin, abordá-los nos espaços e momentos de aprendizagem é 

amplificação dos cenários do mundo, confluindo e contribuindo para a autoformação 

da pessoa, na mesma medida em que ensina a viver e a enfrentar as incertezas. Não 

obstante, pensar em transversalidades, é instituir a conexão de saberes por meio do 

sentido ao aprendizado e a preparação do ser pensante aos desafios complexos do 

séc. XXI. 
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O diálogo, portanto, entre Educação 5.0, Metodologias Ativas e Temas 

Transversais performa uma proposta transformadora, não se tratando apenas de 

modernizar os mecanismos de conhecimento ou aspectos físicos e conceituais da 

escola com recursos digitais ou técnicas pedagógicas inovadoras, mas em repensar, 

fundamentalmente, o sentido de ensinar e aprender. Trata-se de colocar a formação 

e a realidade humana no epicentro situacional, reconhecendo que cada estudante traz 

consigo histórias, contextos, afetos, mazelas e potenciais que precisam ser 

reconhecidos e legitimados. Afinal, Yuval Noah Harari nos faz pensar que na era da 

informação, a educação não é apenas sobre acumular conhecimento, mas sobre 

desenvolver a capacidade de dar sentido àquilo que aprendemos. Assim, essa trilha 

de aprendizado é, ao mesmo tempo, rigorosa e sensível, tecnológica e ética, crítica e 

criativa: tecendo contrapontos que formam e validam a unidade do ser humano. 

Por fim, ao longo dos desdobramentos do tempo, educar sempre foi ato de 

semear futuros. Hoje, no entanto, essa semente germina em solo novo, marcado pela 

velocidade das inovações e pela urgência na humanização das relações em meio ao 

colosso tecnológico que avança dia após dia. Este livro, Educação 5.0, Metodologias 

Ativas e Temas Transversais é convite para pensar a aprendizagem não apenas como 

acúmulo de saberes, mas como cultivo de consciência, criatividade e responsabilidade 

diante de um mundo em constante metamorfose. Que cada página represente uma 

nova oportunidade de ser e estar, pois para Seymour Papert as melhores 

aprendizagens acontecem quando se assume a responsabilidade por construí-las! Boa 

leitura! 

 

Leonardo Moraes Armesto 

Novembro de 2025 
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